
Фольклорный праздник   

для детей старшего дошкольного возраста 

«В Берендеевом Царстве» 

 

Цель: Продолжать воспитывать у детей желание познавать культуру своего 

народа.  

Задачи: 

 Расширять представления детей о традициях и обычаях русского 

народа; 

 Продолжать работу по обогащению словаря детей новыми словами и 

терминами.  

 Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей вызывая 

эмоциональный отклик при исполнении русских народных песен, 

плясок.  

Персонажи: 

Скоморох 1 

Скоморох 2 

Царь Берендей 

 

Ход праздника: 

Под веселую русскую народную музыку ребята заходят в зал и садятся.  

Музыкальный руководитель: 

Здравствуйте, красны девицы! 

Здравствуйте, добры молодцы! 

Мир, вам гости дорогие! 

Вы явились в добрый час! 

Встречу тёплую такую 

Мы готовили для Вас. 

Хлебосольством и радушьем 

Знаменит Переславский край. 

Здесь для вас и игры русские 

И медовый каравай. 

Под звук фанфар выбегают два скомороха 

Скоморох 1: Здравствуйте гости дорогие, маленькие и большие! 

Музыкальный руководитель: Здравствуйте гости, милости просим! 

Скоморох 2: Ой, мы ребят на праздник пригласили, а представиться забыли! 

Скоморох 1: Да это не беда! Зовут нас просто! 

Скоморох 2: Это – скоморох Антошка. 



Скоморох 1: А это –  скоморох Тимошка. 

Скоморох 2: А теперь вы с нами поздоровайтесь! 

Скоморох 1: Хором, дружно скажите «здравствуйте»! 

Скоморох 2: А теперь еще дружнее «здравствуйте»! 

Скоморох 1: А теперь под музыку здороваемся, хлопаем и топаем! 

Скоморох 2: Будьте внимательны! Приготовились! 

Игра «Здравствуйте» (Фонограмма «Ярмарка») 

Здравствуйте, мальчишки! 

Мальчики отвечают – здравствуйте! 

Здравствуйте, девчонки! 

Девочки отвечают – здравствуйте! 

А теперь все вместе! 

Дети отвечают – здравствуйте! 

Очень хорошо! Хлопаем в ладоши! 

Дети хлопают в ладоши. 

И девчонки тоже! — Девочки хлопают в ладоши. 

А теперь все вместе! — Дети хлопают в ладоши. 

Очень хорошо! 

Топнем каблуками! — Дети топают. 

И мальчишки с нами! — Мальчики топают ногами. 

А теперь все вместе! — Дети топают. 

Очень хорошо! 

А теперь попрыгаем! 

А теперь похлопаем! 

Веселее крикнем: Очень хорошо! 

Еще разок все вместе: Очень хорошо! 

Вместе: Молодцы! 

Скоморох 1: Наш Тимоня – славный парень. 

                       Песню с удалью поет. 

                       Он по всей России славен, 

                       Его знает наш народ. 

Скоморох 2:  Начинается веселье 

                       Вам сам царь указ даёт.  

 Они  читают указ.  

 

Скоморох 1: Дети, велено для вас 

                       Довести такой указ 

                       Заготовленный самим 



                       Берендеем дорогим.  

Скоморох 2:   

Не хотите ль поиграть, 

Свою удаль показать? 

Скоморох 1: 

Отчего ж не поиграть? 

Всегда мы играм рады! 

А будут ли награды? 

Скоморох 2: 

А наградой будет смех 

Задорный и веселый! 

Скоморох 1: 

  Все заслушали указ, 

А теперь пускайтесь в пляс! 

Скоморох 2: Праздник мы начнём, 

                        Хоровод мы заведем! 

Дети со скоморохами исполняют хоровод «В хороводе были мы» 

1. В хороводе были мы,  

В хороводе были мы, 

Были мы, были мы, 

Были мы, были мы, 

2. Кого надо видели,  

Кого надо видели, 

Видели, видели. 

 Видели, видели. 

3. Красавицу-девицу, 

Красавицу – девицу, 

          Девицу, девицу,  

          девицу, девицу! 

4. Встань, девица, подбодрись, 

Встань, девица, подбодрись, 

Подбодрись, подбодрись.  

Подбодрись, подбодрись. 

5. Вправо, влево повернись, 

Вправо, влево повернись, 

Повернись, повернись!  

Повернись, повернись 

6. Ну-ка, ну-ка потанцуй,  



Ну-ка, ну-ка потанцуй! 

Потанцуй, потанцуй! 

Потанцуй, потанцуй! 

7. В хороводе ты пройдись, 

В хороводе ты пройдись, 

Ты пройдись, ты пройдись! 

Ты пройдись, ты пройдись! 

8. Кому хочешь, поклонись,  

Кому хочешь, поклонись! 

Поклонись, поклонись! 

Поклонись, поклонись! 

9. В хороводе были мы,  

В хороводе были мы, 

Были мы, были мы, 

Были мы, были мы, 

10. Кого надо видели,  

Кого надо видели, 

Видели, видели. 

Видели, видели. 

Скоморох 1: Ребята, а кто мне скажет, подскажет Царь Берендей, сказочный 

герой какого района? 

Дети: Этот герой проживает в городе Переславле – Залесском.  

Скоморох 2:  

Правильно! 

Берендеева страна 

И богата и вольна 

Правит Берендейский царь - Берендеев государь. 

Скоморох 1: Эй, честной народ, вставай, 

                         Государя привечай. 

  Звучит музыка «Шествие Берендея», выходит царь, дети кланяются ему. 

Берендей: Здравствуйте, ребята! Я – Берендей, лесной царь. Рад вас видеть в 

сей же час! 

Собрались мы сегодня позабавиться да потешиться, старину вспомнить, в 

русские народные игры поиграть. Ведь у каждого народа есть свои традиции, 

песни, игры.  

  У меня есть волшебный сундук, в котором как раз и хранятся народные 

игры. Хотите узнать какие там игры? Чтобы сундук открылся, надо сказать, 

волшебные слова. 

Раз, два, три - сундук отворись! 



Игра покажись. (Берендей достает из сундука венок)  

Тимошка, как называется эта игра. 

Скоморох Тимоша: это игра «Заря – заряница». Давайте поиграем в  неё.  

Скоморох Тимоша: 

 Сначала выберем водящего. 

Дети считают: 

Я куплю себе дуду 

И по улице пойду. 

Громче дудочка дуди: 

Мы играем ты води! 

Игра «Заря – заряница». 

В центре укрепляется (или один из играющих держит) шест, на котором 

закреплены разноцветные ленты. Выбирается водящий, который стоит или 

идёт вокруг играющих, остальные берутся за концы лент и начинают ходить 

вокруг шеста: проговаривая слова: 

Заря-заряница – красная девица 

по полю ходила, ключи обронила, 

ключи золотые, ленты голубые. 

Раз, два – не воронь, 

беги, как огонь! 

На слове «огонь» водящий дотрагивается до того, кто оказался напротив него 

(или кого он себе заранее приглядел, тот бросает конец своей ленты и они в 

разные стороны бегут вокруг играющих. Кто первый схватит свободную 

ленту, тот становится в круг, опоздавший остаётся водить. 

Игра повторяется 3 раза. 

Дети садятся на стульчики. 

Берендей: Ребята, давайте заглянем в наш волшебный сундук, скажем 

волшебные слова 

Дети:  Раз, два, три - сундук отворись! 

Игра покажись. 

(достает шапку и спрашивает) 

 Антошка, а из какой  игры эта шапка? 

Антошка: это игра  «Как у деда Трифона». 

Дети встают в круг выбирают водящего. 

Дети считают: 

Катится яблочко с крутой горы, 

Кто поднимет тот - уйди. 

Берендей: Солнце разгорается, игра начинается. 

Игра: «Как у деда Трифона». 



Водящий изображает деда Трифона. Остальные становятся вокруг него в 

хоровод, идут по кругу и говорят слова: 

Как у деда Трифон 

Было семь детей, 

Было семеро сыновей. 

Вот с такими ушами, 

Вот с такими глазами, 

Вот с такими зубами, 

Вот с такими головами, 

Вот с такими бородами 

Они не пили, не ели 

Друг на друга всё глядели 

Разом делали вот так! 

После этого хоровод останавливается, а «дед Трифон» показывает движения, 

играющие должны их точно повторить, лучший игрок становится «дедом 

Трифоном». Игра повторяется. 

Берендей: Раз, два и закончилась игра. 

Дети садятся на стульчики. 

Скоморох Тимошка: У кого там скучный вид? Снова музыка звучит 

Скоморох Антошка: Поднимайся детвора, 

Ждет вас новая игра «Золотые ворота»! 

Игра «Золотые ворота». 

8 детей создают 4 пары и распределяются по залу, становятся лицом друг к 

другу, берутся за руки. Подняв сцепленные руки, они образуют ворота. 

Дети выстраиваются в длинную нить, взявшись за руки. Первым стоит 

скоморох Тимошка, который водит эту нитку за собой через воротца. На 

ходу дети приговаривают: 

– Золотые ворота пропускают не всегда, 

Первый раз прощается, второй раз воспрещается, 

А на третий раз не пропустим мы вас. 

На первые две фразы «ворота» держат руки поднятыми вверх, а на конец 

третьей опускают вниз и ловят проходящих детей. Дети, попавшие в 

ворота, расходятся в разные стороны. Игра повторяется. В конце игры 

образуется две команды.  

Берендей:                                                                                                                                                                                                           

Веселимся мы, играем, 

И нисколько не скучаем. 

Та-ра, та-ра, та-ра-ра 

Ждет нас русская игра 



Скажем волшебные слова 

Дети: 

Раз, два, три - сундук отворись! 

Игра покажись. 

Берендей достает  небольшую голубую ленту и спрашивает, из какой игры 

этот предмет, на что он похож? 

Дети: на ручеёк! 

Берендей: Правильно!  Поиграем в неё?  

Русская народная игра «Ручеёк». (Под музыку «Кадриль») 

Играющие выстраиваются парами друг за другом. Каждая пара взявшись за 

руки, поднимает их вверх (образует «ворота»). Последняя пара проходит 

через строй играющих и становится впереди. И так далее. Игра проводится в 

быстром темпе.   

Скоморох Антошка: Ребята, посмотрите наш волшебный сундук пустой, 

значит, во все игры мы поиграли. 

Скоморох Тимошка: Давайте вспомним, какие игры были в сундуке, о 

каких играх вы расскажите своим друзьям? 

Берендей: Ребята, вы хорошо играли, танцевали и от меня вам гостинец! 

Берендей передает детям корзину с угощением! 

Музыкальный руководитель: 

Вот и пришла пора расставаться. 

Чем дальше в будущее смотрим, 

Тем больше прошлым дорожим, 

И в старом красоту находим. 

Хоть новому принадлежим. 

Умный, сильный наш народ 

Далеко гляди вперед. 

Но приданья старины  

Забывать мы не должны. 

Дети по народную мелодию выходят из зала!  


